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Directrices sobre la presidén

Presion sistélica Presion diastélica

Categoria de presion en mm Hg en mm Hg
(ntimero superior) (niimero inferior)
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Elevada 120 -129 y Menos de 80 t
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Presién alta T
(hipertensién), etapa 1 TSR u U 8
Presién alta £
(hipertensién), etapa 2 140 o mayor () 90 o mayor M
Crisis hipertensiva 5
(Consulte a sumédico Mayor a 180 o Mayora120 2

inmediatamente)
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